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ｉＸＩＴ株式会社 

 

「Oggi」×「eggs LAB -妊活/生理・排卵管理アプリ」が 

専門医師監修コラム配信開始。 

これからの女性のライフスタイルを提案！ 

  

Oggi.jp で不妊治療の名医「杉山力一医師」監修コラムを配信開始。 

専門医師によるお悩み相談から、女性のキャリア＆ライフプランの提案まで！毎週火曜日配信。 

 

9 月 11 日（火）より「Oggi.jp」にて、「eggs LAB -妊活/生理・排卵管理アプリ」監修者であり、不妊

治療の第一線で活躍する、杉山産婦人科 杉山力一医師監修のコラムを毎週火曜日に配信いたします。毎

日がんばる女性が抱える身体と心の不調や、人に相談しづらい婦人科系の悩みをテーマとし、課題解決に

向けて日々に生かせるアドバイスをします。コラムを通し、日々のストレス軽減から将来設計まで、女性

に寄り添った提案をしていきます。 

 

■がんばる女性をサポートする情報の発信 

Oggi、eggs LAB ともに、働く女性をサポートしたい、日々にリアルに役立つビューティ、ライフスタイ

ルの提案をしたい、という共通の思いから、「Oggi.jp」でも、これまであまり取り上げることのなかった

婦人科系のコラムを杉山医師監修にてお届けすることとなりました。 

生理やホルモンバランスといった日常生活における婦人科系の情報はもちろん、妊活に関することまで、

女性の多様なライフプランの一助となる情報を配信していきます。 

 

■杉山力一医師監修「eggs LAB」とは？ 

自分のからだ、後回しにしていませんか？ 

「生理やホルモンの乱れで体調を崩し、仕事をセーブしなければならない」 

「仕事と妊活、どちらも頑張りたいけれど、両立が難しい…」 

「とにかくイライラする」 

仕事を頑張りたい一方で、体調や妊活の悩みを抱えつつ、日々に追われ自分の身体のことは後回し、とい

う女性も多いのではないでしょうか。 

そんな女性たちの課題解決のため eggs LAB では、専門医の独自ロジックにより、アプリでの問診で自身

の情報を入力することで、これまでにない高い精度での生理日・排卵日予測を実現しました。不安定な生
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理周期にも対応した適切なアドバイスや、妊活に関する情報まで、個々の身体の状態にフィットした「あ

なただけの/あなたのための/今欲しい情報」を発信しております。 

また、業界初の「卵子保有数予測」機能も搭載し、将来に向けての卵子保有数診断が可能です。 

 

■杉山医師から女性たちへのメッセージ 

「いつかは子どもが欲しい」と将来子どもを希望し、そのためにするすべての活動が「妊活」です。 

既婚で子どもをつくろうとされている方はもちろん、未婚の方も、将来に向けて“今”、準備をすることが

重要です。あなたの望む未来をつくるのは今のあなた自身です。 

今の時代で頑張る女性たちをサポートし、正しい情報を届け、より多くの方に望む未来を手に入れてほし

い、そんな思いからこのアプリを作り、的確な情報をコラムとして配信しています。将来のため、あなた

自身のため、今日から正しい排卵マネジメントをアプリやコラムを通して実践していっていただけること

を切に願います。 

 

 

【Oggi.jp 概要】 

・タイトル ：Oggi.jp 

・Web サイト：https://oggi.jp/love/095 

 

【eggs LAB アプリ概要】 

・タイトル：eggs LAB 

・配信 ：App Store、Google Play 

・利用料金：プレミアムプラン[月額 350 円（税込み）]  ※初回のみ登録後 3 か月間無料 

フリープラン［無料］ 

・AppStore（iOS 版） https://itunes.apple.com/jp/app/eggs-lab-/id1324884563?mt=8 
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・GooglePlay（Android 版）https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.eggslab 

・Web サイト       https://www.eggslab.jp/?press 

https://eggs-lab.jp/ 

 

 

【ｉＸＩＴ株式会社 会社概要】  

会社名  ：ｉＸＩＴ株式会社（イグジット）（英文表記：ｉＸＩＴCorporation）  

事業所所在地 ：東京都世田谷区太子堂 4-1-1 キャロットタワー  

設立   ：2014 年 4 月 

資本金   ：4.1 億円 

代表者       ：代表取締役社長 中井川 俊一 

事業内容  ：コンテンツ＆ソリューション事業（コンテンツ配信、システム開発、 

インターネット広告等）およびこれに付随関連する事業  

URL   ：http://www.ixit.co.jp/  

 

 

 

 

  

【報道関係お問い合わせ先】 

＜ｉＸＩＴ株式会社・本リリースに関するお問い合わせ＞ 

ｉＸＩＴ株式会社 ｉ－Ｂｉｚ局 第一事業部：佐藤・森島・菊地 

[TEL] 03-5779-5068  /  [MAIL]  pr@ixit.co.jp 

 

http://www.ixit.co.jp/
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